CALENDARIO DE VACINACAO DO ADOLESCENTE

Recomendacdes da Sociedade Brasileira de Imunizacdes (SBIm) = 2012,/2013

VACINAS

Triplice viral
(sarampo, caxumba
e rubéola)

ESQUEMAS

Dose Unica para adolescentes que receberam uma dose na infancia. Completar com a segunda dose para 0s que
ainda ndo receberam as duas doses da triplice viral. Duas doses (intervalo minimo 30 dias) para os ndo vacinados
ou com antecedentes vacinais desconhecidos; esquema indicado também para vacinados com a dupla viral
(sarampo/rubéola), visando protegdo contra a caxumba.

COMENTARIOS

Contraindicada para imunodeprimidos e gestantes.

DISPONIBILIZAGAO DAS VACINAS

postos publicos
de vacinagdo

SIM

clinicas privadas
de imunizagao

SIM

Hepatites A, BouA e B

Hepatite A: duas doses — esquema 0-6 meses.

Hepatite B: trés doses — esquema 0-1-6 meses.

Hepatite A e B: combinadas, em substituigdo as vacinas contra hepatites A e B isoladas.
Trés doses — esquema 0-1-6 meses.

¢ Adolescentes ndo vacinados na infancia contra as hepatites A e B devem

ser vacinados 0 mais precocemente possivel contra essas infecgdes.

e Em adolescentes com menos de 16 anos indica-se também o esquema

de duas doses com intervalo de seis meses (esquema 0-6 meses) quando usada
a apresentagdo para adulto da vacina combinada contra hepatite A e B.

NAO

SIM, até 29 anos

NAO

Duas vacinas estdo disponiveis no Brasil: uma contendo os tipos 6, 11, 16 e 18 de HPV com esquemas de intervalos
de 0-2-6 meses, indicada para meninas, meninos e jovens de 9 a 26 anos de idade; outra, contendo 0s tipos 16 e
18 de HPV com esquemas de intervalos de 0-1-6 meses, indicada para meninas e mulheres de 10 a 25 anos de
idade.

Sempre que possivel, a vacina contra HPV deve ser aplicada preferencialmente
na adolescéncia, entre 11 e 12 anos de idade.

Triplice bacteriana
(difteria, tétano e
coqueluche)

Com esquema de vacinagao basico contra o tétano completo: reforco a partir dos 11 anos com dTpa (triplice
bacteriana acelular do tipo adulto). Reforgo com dTpa dez anos apds a Ultima dose de coqueluche.

Com esquema de vacinagao basico contra o tétano incompleto: uma dose de dTpa (triplice bacteriana
acelular do tipo adulto) a qualquer momento e completar a vacinagéo bésica com uma ou duas doses de dT (dupla
bacteriana do tipo adulto) de forma a totalizar trés doses de vacina contendo o componente tetanico. Em ambos
0S €asos, na impossibilidade do uso da vacina dTpa, substituir a mesma pela vacina dT.

0 uso da vacina triplice bacteriana do tipo adulto (dTpa), em substituicdo a dT, para adolescentes
e adultos, objetiva, além da protecdo individual, a redugdo da transmissdo da coqueluche,
principalmente para suscetiveis com alto risco de complicagdes, como o0s lactentes.

Varicela (catapora)

Duas doses, com intervalo de trés meses em menores de 13 anos e intervalo de um a trés meses em maiores de 13
anos.

Indicada para aqueles sem historia de infecgéo prévia. Contraindicada para imunodeprimidos e
gestantes. Até a idade de 12 anos, considerar aplicagdo de vacina combinada contra sarampo,
rubéola, caxumba e varicela para os adolescentes suscetiveis a varicela.

Influenza (gripe)

Dose Unica anual, independentemente de haver ou ndo alteragbes nas cepas da vacina do ano anterior.

Meningocécica conjugada
ACWY

Aplicar uma dose a partir dos 11 anos. Considerar dose de reforgo apds, especialmente no caso de primovacinagéo.

Dose de reforgo é recomendada a partir dos 11 anos ou para aqueles vacinados com a vacina C
conjugada ha mais de cinco anos. A vacina meningococica conjugada quadrivalente (tipos A, C,
W135 e Y) é a melhor opcéo para a imunizagéo de adolescentes e adultos.

Febre amarela

OBSERVAGOES

Uma dose para residentes ou viajantes para &reas com recomendagao da vacina (de acordo com classificagéo do
MS). Se persistir risco, fazer reforgos de dez em dez anos.

Qualquer dose ndo administrada na idade recomendada deve ser aplicada na visita subsequente.

Preferir uso de vacinas combinadas.

Considerar aplicagdo simultanea na mesma visita.
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e |ndicada para habitantes de dreas endémicas de febre amarela e para

as pessoas que vao viajar ou se mudar para essas regides, assim como para atender

as exigéncias sanitarias de determinadas viagens internacionais.

e Vacina contraindicada para imunodeprimidos, gestantes e lactantes, exceto quando os riscos
de adquirir a doenga superam o0s riscos potenciais da vacinagdo. Evitar a aplicagéo em nutrizes
até o sexto més de vida do lactente. Se necessario vacina-la, deve-se suspender @ amamentagao
por 15 dias.

e Vacinar pelo menos dez dias antes da viagem.
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